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La ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION

La asistencia objeto de este proyecto ha sido solicitada por el Consejo
Internacional de Mujeres (IWC) en nombre de una de sus setenta organizacio-
nes nacionales afiliadas: el Consejo Nacional de Mujeres de Peru, del cual
es a su vez miembro lLa Asociacion de Cooperacion con La Mujer Campesina
(ACOMUC). EL Consejo Internacional de Mujeres es una organizacién no guber-
namental a nivel mundial que tiene estatuto consultivo con la ONU, La FAO y
otros organismos especializados del sistema de las Naciones Unidas.

EL Consejo Nacional de Mujeres del Peru es un organismo no gubernamen-
tal a nivel nacional, reconocido como tal por el Gobierno.

Recientes estudios sobre lLos habitos alimentarios en las areas rurales
Llevados a cabo en varios paises en desarrollo, entre ellos Peru, revelan
gue el nivel de ingresos de las familias campesinas tiene influencia directa
sobre el tipo de alimentos consumidos. En consecuencia, se sefala la nece-
sidad de impulsar, a nivel de las comunidades campesinas, actividades gene-
radores de méyores ingresos tales como aquellas que promueven el empleo
rural y la introduccién y adopcidn de nuevas technologias apropiadas para
incrementar la produccion de alimentos. S$in embargo, cabe destacar también
el hecho de que un incremento de la produccién de alimentos y un aumento
del ingreso familiar no significan necesariamente un mejoramiento de la ca-
lidad de la dieta. Es de suma importancia por ello, tener en cuenta ademas
de las actividades econdémicas generadoras de empleo e ingresos, los aspectos
de educacion nutricional del consumidor para mejorar la calidad de la dieta.
Generalmente, las familias rurales y campesinas consumen los alimentos que
producen o disponen localmente, como cereales, leguminosas y raices tubércu-
los, y la calidad de su dieta es baja. Sin embargo estad demostrado que el
consumo de estos productos basicos combinados en forma adecuada entre si vy
con algunas frutas y hortéLizas, puede suministrar una alimentacion mucho
mas equilibrada y de mayor calidad nutritiva. De ahi la importancia de consi-
derar también a las frutas y hortalizas en los programas de intervenciodn

nutricional.



La estacionalidad de la produccion de frutas y hortalizas y su rela-
tivo alto precio son serios factores Limitantes del consumo de estos pro-
ductos a nivel campesino. Por ello, la produccion de hortalizas y frutas
a nivel casero en huertos de tipo familiar o colectivos a nivel de la co-
munidad campesina deberia ser estimulada, ain si lLa disponibilidad de
tierra es reducida, aungue teniendo en cuenta las condiciones ecolégicas
(clima, altitud, topografia, etc.). Asimismo la crianza de animales meno-
res tales como aves de corral, conejos, cuyes, cerdos, etc., puede consti-
tuir una fuente importante de proteinas de origen animal para la familia
campesina.

En la mayoria de los casos este tipo de actividades productivas esta
a cargo de la mujer campesina. En la "sierra" peruana La dieta basica cam-

pesina estd compuesta por maiz en todas sus formas y chufio, y sélo se consu-

men muy ocasionalmente otros productos cuando se dispone ce algln ingresc

adicional. ELl consumo de frutas y hortalizas es insignificante.
La Comunidad Campesina de Tinyari Grande situada a 3.300 metros sobre

el nivel del mar en el distrito de Iscos de la Provincia de Huancayo (De-
partamento de Junin) no escapa a esta situacidén y las 3.500 personas que la
integran en 80 familias tienen un nivel nutricional de Los mds bajo-~ de

América Latina.

II. OBJETIVOS DE LA ASISTENCIA

EL objetivo principal del proyecto es el mejoramiento del nivel nutri-
cional y de los ingresos familiares en la Comunidad Campesina de Tinyari
Grande, a través de la movilizacién y capacitacion a nivel de la comunidad,
principalmente de las mujeres campesinas, en aspectos relativos a educacidn
nutricional y fomento de actividades susceptibles de generar algun ingreso

adicional.



117, PLAN DE TRABAJO

EL organismo nacional encargado y responsable de la ejecucidén del
proyecto a nivel de lLa comunidad serd la Asociacion de Cooperacion con
la Mujer Campesina (ACOMUC).

La definicion de las actividades que se desarrollaran a nivel de la
comunidad serd efectuada de manera participativa con los beneficiarios
directos del proyecto quienes estableceran sus propias necesidades y prio-
ridades. Sin embargo en la determinacion de las actividades productivas
susceptibles de generar un ingreso adicional familiar, se tomara debida
cuenta de Llos aspectos relativos a la comercializacion y posibles mercados
para los productos seleccionados. Para todo ello, se podrén desarrollar,
entre otras, las siguientes actividades:
= Reconocimientos o encuestas simpLés a nivel de la comunidad asi
como reuniones con las mujeres campesinas para definir sus necesidades y
prioridades en cuanto al tipo y forma de la capacitacion requerida y a las
posibles actividades generadoras de ingresoc a fomentar.
= En base a Los resultados de dichos reconccimientos y reuniones, or-
ganizar y lLlevar a cabo actividades simples de capacitacidén, motivacién y
educacion en lLos siguientes topicos interrelacionados:

- alimentacion y nutricién de Lla familia campesina con especial aten-
cidon a los grupos vulnerables de mujeres embarazadas y madres lactantes;

- produccion casera de algunas frutas y hortalizas en huertos indivi-
duales o colectivamente a nivel de la comunidad;

- produccidén casera o comunitaria de animales menores (aves, conejos,
cuyes, peces, etc.);

= desarrollo de producciones o actividades de tipo artesanal suscep-
tibles de generar un ingreso adicional para las familias campesinas;

- preparacion de alimentos de mayor valor nutricional empleando pro-

ductos disponibles.a nivel casero o en la comunidad a bajo costo; vy,



= economia doméstica tanto en relacidén al mejoramiento del nivel nu-

tricional de La familia campesina, como a su salud e higiene.

Iv. CONTRIBUCION DE LA FAO

Personal

Las actividades a nivel comunitario serén desarrolladas por perso-
nal voluntario provisto por ACOMUC y por dos técnicos promotres/capacita-
dores en produccion de hortalizas y en economia doméstica, remunerados por
el proyecto por un monto total estimado equivalente a 3.000 délares de
EE.UU.

Materiales y suministros

Materiales y suministros varios necesarios para las actividades de
capacitacion, tales como folletos informativos, cartillas de instruccidn y
material audiovisual simple, hasta por el equivalente de 4.000 dolares de
EE.UU.

Materiales necesarios para pequefias construcciones rurales tales
como alambre, madera, etc. hasta por el equivalente de 3.000 ddélares de

EE.UU.

V. INFORMES

AL término de la ejecucidén del proyecto, ACOMUC someterda a través
del Consejo Nacional de Mujeres de Peru un informe detallado sobre las
actividades desarrolladas y los resultados obtenidos a nivel de la comuni-
dad. En base a este informe, la divisién técnica pertinente de La FAO
(ESH) preparara una Carta de Conclusidn del proyecto, de acuerdo a las

normas y procedimientos del Programa de Cooperacidén Técnica de lLa FAOQ.

VI. CONTRIBUCION NACIONAL Y DISPOSICIONES DE APOYO

Como organizaciones nacionales encargadas de la ejecucidén del pro-

yecto, ACOMUC y el Consejo Nacional de Mujeres del Peru aseguraran la



colaboracion de veinte trabajadores voluntarios para el desarrollo de

las actividades a nivel de la comunidad y el uso de los edificios dis-

ponibles y de lLos materiales y suministros previstos por el proyecto.
Ademds, haran los arreglos pertinentes con el Gobierno para la even-

tual provisidon de asistencia técnica y otros servicios.



PRESUPUESTO DE LA CONTRIBUCION DE LA FAO AL PROYECTO

(en délares de los EE.UU.)

PAIS: PERU

TITULO DEL PROYECTO: Mejoramiento de la nutricion y
: de Los ingresos familiares en
La Comunidad Campesina de
Tinyari Grande

NUMERO DEL PROYECTO: TCP/PER/4508 (D)
S0. Materiales y suministros 7 000
80. Capacitacion 3 000

TOTAL US$ 10 000



DISPOSICIONES GENERALES
e e e e e e e ]

1. El logro de los objetivos establecidos para el proyecto seri de responsabilidad con-
junta del Gobierno y de la FAO.

2. Como parte de su contribucién al proyecto, el Gobierno accederd a proporcionar los
servicios de personal nacional capacitado en nfimero suficiente, y los edificios, instala-
ciones de capacitacién, equipo, transporte y demds servicios locales necesarios para la
ejecucién del proyectos

3. El Gobierno otorgard autoridad para la ejecucién del proyecto en el pais a un Orga-
nismo oficial, que constituird el nicleo de cooperacién con la FAO en su ejecucién, y asu-
miréd la responsabilidad del Gobierno en este respecto.

4. Con excepcién de los vehiculos, pasarén normalmente a ser propiedad del Gobierno a su
llegada al pafs el equipo, los materiales y los suministroe para el proyecto adquiridos con
cargo a los fondos del Programa de Cooperacién Técnica, a menos que se especifique de otra
manera en el acuerdo. Los vehfculos seguirén siendo propiedad de la FAO, a menos que se
especifique de otra manera en el acuerdo. El Gobierno garantizari que este equipo, mate-
riales y suministros estarén en todo momento a disposicién del proyecto, y que se adoptarén
las medidas necesarias para custodiarlos, mantenerlos y asegurarlos.

Be Con sujecién a las disposiciones de seguridad vigentes, el Gobierno proporcionaréd a
la FAO y a su personal participante en el proyecto, los informes, cintas grabadas, registros
y cualesquiera otros datos pertinentes que puedan ser necesarios para la ejecucién del
proyecto.

6. La seleccifn del personal de la FAO participante en el proyecto, o de otras personas
que presten servicios por cuenta de la FAO, asf como la de los participantes en los cursos
de capacitacién, serd de responsabilidad de la FAO, en consulta con el Gobierno. En interés
de una répida ejecucién del proyecto, el Gobierno asume la respomsabilidad de acelerar al
miximo los trdmites de aceptacifén del personal de la FAO y de otras personas que presten ser—
vicios en representacién de la FAO y, en la medida de lo posible, dispensar del requisito de
aceptacifn al personal de la FAO contratado por plazo corto.

Te El Gobierno aplicard a la FAO, a sus propiedades, fondos y bienes, as{ como a su per-
sonal, las disposiciones de la Convencién sobre Prerrogativas e Inmunidades de los Organismos
Especializados. Salvo que el Gobierno y la FAO oconvengan otra cosa en el Acuerdo de Proyecto,
W/P1721



el Gobierno concederd, a efectos de la ejecucién del proyecto, las mismas prerrogativas e in-
munidades estipuladas en la Convencidn a todas las demfs personas que presten servicios por
cuenta de la FAO (salvo los nacionales del pafs que trabajen en el mismo).

8. - Con miras a una ejecucién répida y eficaz del proyecto, el Gobierno otorgard a 1. FAO,
a su personal y a todas las demds personas que presten servicios por cuenta de la FAO, las
facilidades necesarias, incluyendo:

(1) 1la expedicién répida y gratuita de cualesquiera visados o permisos necesarios;

(ii) todos los permisos necesarios para la importacién y, cuando proceda, la exportacién
subsiguiente, del equipo, materiales y suministros necesarios para el proyecto, y
la exencidn del pago de todos los derechos de aduana u otros gravimenes e impuestos
relacionados con dicha importacién o exportacién; I

(iii) 1la exencién del pago de cualesquiera impuestos sobre la venta u otros gravémenes
sobre las compras locales de equipo, materiales y suministros para el proyecto;

(iv) el pago de los gastos de transporte en el pafs, incluidos manipulacién, almace-
namiento, seguros y todos los demfs costos correlacionados, con respecto a equipo,
materiales y suministros que se utilizarédn en el proyecto;

(v) el tipo oficial de cambio més favorable;

(Vi) la asistencia al personal de la FAO, en la medida de lo posible para obtener
? ?
81038&1911110 adecuado;

(vii) todos los permisos necesarios para la importacién de bienes propiedad de funcio-
narios de la FAO, o destinados a su uso personal, o de cualquier otra persona que
preste servicios por cuenta de la FAO, y para la exportacifn subsiguiente de esos
bieness

(viii) un répido despacho de aduanas del equipo, materiales, suministros y propiedades
mencionadas en los incisos (ii) a (vii) supra.

9 El Gobierno se ocuparf de las reclamaciones de terceros contra la FAO o contra su per-
sonal, o contra cualquier persona que preste servicios por cuenta de la FAO, y les declarars
inmunes con respecto a cualesquier reclamaciones o responsabilidades derivad-s del proyecto,
salvo que el Gobierno y la FAO convengan en que la reclamacién o la responsabilidad se basa
en una grave negligencia o conducta impropia por parte de las personas mencionadas,

10. Entre las personas que presten servicios por cuenta de la FAO mencionadas em los
pérrafos 6 a 9, se incluiréd toda organizacién, empresa o entidad de otro tipo que la FAO
pueda designar como participante en la ejecucién del proyecto.
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